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今天呢，我再給你們各人呢，講一點呢，普通的道理。這個世界上，無論

好，和不好，都是教人覺悟呢！好，就是教你呀，向好的地方覺悟；不好，

就教你要覺悟這個不好的。好和不好你若都能覺悟，就沒有麻煩了，沒有

問題。你好的，你若不覺悟，你就執著這個好上了；壞的，你若不覺悟，

你就執著這個壞的上。執著好和壞，這都是一種執著。 

  

你有所執著，你的道業就不能成就。所以你必須要啊，順境界，逆境界，

順的境界就是好，逆的境界就是不好；好和不好你都要把它看破了！啊，

這不過就是世間上一種形式而已，啊，不是很重要的，所以呀，不要有那

麼大的執著，就看破了！ 

  

就好像啊，(某某)這一些個人一樣，看一切都是作夢！啊，如夢幻泡影，

好像那個夢啊，是假的，不是真；泡影，好像那個水泡啊，也不實在的；

你看它有那麼大一個水泡，啊，你用手一摸它，沒有了。影，好像那個影

子，人的影子，你看的是有，啊，你去捉那個影也捉不住，沒有的。所以

呀，都不要那麼執著！「一切有為法，如夢幻泡影，如露，就像那個露水

似的，也不是真的；亦如電，像那個電光、石火似的；應作如是觀，應該

這樣看」。 

  

那麼這看破了，還要放下；你放不下，總拿著它，啊，執著這個，執著那

個，啊，這有所執著，放不下；你放不下，就得不到自在；你若放得下，

就得到自在了。無論是好，是順境，是逆境，就是好的境界，是和不好的

境界，要把它看破了！看得破、放得下，才能得到自在。 


