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這個佛法呀，很難說的，說出來啊，有人就相信，有人呢，就不相信。說

是啊，法師講這四種食，這個分段食啊，我相信，是對的；你有你一份，

我有我一份，他有他一份；每人一份，這個分段這麼樣來吃，這是對的。

至於說到這個觸食上，鬼神他觸一觸就飽了，怎麼我觸一觸不飽呢？啊，

你想觸一觸就飽嗎？那就快一點做鬼去囉！或者做神也可以，那時候才能

飽呢；所以現在你沒有法子飽，但是你聞一聞那個味道，也覺得，啊，很

不錯的。 

  

這個講起來這吃的東西，吃的東西，你認為它是死的東西是不是？其實它

有它的生命。好像這個果品之類，每一種果品，有它的生命；你把這果子

的種子種到地下，它就會生。為什麼它會生呢？就因為它有生命，它有個

「仁」；(這個仁呢，就是單立人邊，加上一個二字那個仁)，它有仁。那

個仁呢，就是個生命；這個生命啊，在凡夫肉眼來看，就是那麼一個；你

若開了五眼呢，你一看，它變成兩個。 

  

說這個我不信！那是眼睛花了，所以才一看，看出兩個來。不錯，眼睛花，

也看這個東西可以看出兩個。這個開五眼的人呢，也能看出兩個，它兩個。

怎麼看出兩個呢？看出它那個生命，看見它那個靈魂。所以上供的這果

品，你供完了之後，它那個生命會沒有了，它那個靈魂呢，被那鬼神給吃

去了。那鬼神觸啊，就是吃它那個生命。 

  

這個供佛呀，那個佛也受用啊，它這個生命。所以呀，我告訴你們，供完

了佛，或者供完了鬼神，這個果品呢，你再一吃它，它那個味道啊，就沒

有那麼好了。你若沒有供過的，你吃它，它就那個味道很好的。為什麼它

不好了呢？就因為它那個生命沒有了，死了。這是觸食的這一個解釋。 

  

在我沒說之前呢，你們不知道這個秘密；說過之後啊，你們以後啊，供的

水果大約沒有人吃了。不過，話又說回來，雖然沒有味道，但是，這是佛

啊，吃剩，剩下的；你若吃一點呢，或者就有了佛的味道，種了一個佛因，

佛吃剩下的你都願意吃，所以這個和佛結緣。那麼我說過這個道理之後，

恐怕以後供佛的水果，又大家要搶著來吃！你說這個奇怪，說過了就要

搶，不說過了，就沒有人吃。啊，說過這個道理，啊，沒有人吃了；再說

那麼一個道理，又，又要搶著吃；究竟哪個對呢？我也不知道？ 

 


