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這個時分，本來沒有一定的定義，沒有一定的意思，也沒有哪一個叫「時」，

哪一個叫「分」，因為眾生心念的分別，而有這過去、現在、未來。在這

個時候上邊呢，它的本身，本來沒有過去、現在、未來，這是啊，在眾生

心念分別上，所以有過去、現在、未來。 

  

那麼佛呀，在金剛經上這說明白這個「時分」是沒有的。怎麼說呢？他說，

過去心不可得，沒有了；現在心不可得，現在心也沒有了；未來心不可得，

未來心也沒有了。 

  

怎麼說過去心不可得呢？因為過去，已經過去了，你說這個是過去，這個

又過去，過去心不可得。 

  

這個現在心不可得，你說這個是現在，啊，這個是現在，這個又過去了，

你說出這一個現在，這個已經又過去了，現在的不停，過去的過去了，現

在的它不停止到這個地方，所以現在心不可得。 

  

未來，未來的還沒有來呢，你去迎接它做什麼？啊，沒來的，它沒有到來

你就不必去迎接它。所以呀，未來也就沒來呢，現在，它你又留不住它，

所以現在也沒有，過去的已經過去了，你也不要再去啊，回頭來追它了，

所以這三心了不可得。 

 


